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Projektgruppen Kunst, Sport, Spiele, Musik 

 Name der Projektgruppe Beschreibung 

K1 Brettspiele selber 
machen 

 

Ab 5. Klasse 

Hier dürft Ihr nach eigenen Ideen ein Brettspiel 
umsetzten: zusammen Naturkatastrophen verhindern 
oder im Endzeitkampf jeder gegen jeden? Knobeln oder 
ein Wettlauf mit der Zeit? Hier sind Eurer Phantasie sind 
keine Grenzen gesetzt. 
Welche Regeln braucht es für maximalen Spielspaß? 
Wie kann Eure Idee eindrucksvoll umgesetzt werden? 
Idealerweise meldet Ihr Euch gleich als Gruppe von 3-4 
Spielfreudigen an. 

K2 Mechanisches 
Spielzeug basteln mit 
Draht, Holz, 
Fundstücken, … 

 

Ab 5. Klasse 

Mechanisches Spielzeug. Mit Kurbeln und Drehteilen. 
Übersetzung von Kurbelwellen zu Dreh-
Hebebewegungen. Handwerkliches Geschick ist 
Voraussetzung! 

K3 Colour your future  

 

NUR 5. Klasse 

Eigene Herstellung von nachhaltigem Papier aus 
Altpapier und Farben aus Naturstoffen wie z.B. 
Blaubeeren, Curry, rote Beete, Krappwurzel 

K4 Chill out 'n Relax 

 

Ab 7. Klasse 

 

Unser Projekt „Chill out ´n Relax“ bietet eine Vielzahl 
von Entspannungs,- Konzentrations- und  
Fokusübungen (u.a. Traumreisen, progressive 
Muskelrelaxation und Atemübungen). Unser Ziel ist es, 
den Teilnehmern zu helfen, den hektischen Alltag zu 
verlangsamen und aktive Entspannung und 
Fokussierung zu erleben. Durch diese Übungen können 
sie ihre eigene Körperwahrnehmung verbessern und 
tiefe Entspannung erfahren. Taucht ein in eine Welt der 
Ruhe und Gelassenheit mit. Am Sommerfest werden 
die Schülerinnen und Schüler diese Techniken in 
Entspannungsräumen weitergeben. 

K5 Auf die Plätze, fertig, 
dope 

 

Ab 7. Klasse 

Leistungssteigerung im Sport. Wie wird Doping in der 
Zukunft aussehen? Wird Doping zur Normalität? Zucht 
von Menschen (Genmanipulation) zum perfekten 
Sportler? Gesunde Sportlernahrung, Errichtung eines 
Stands mit selbstgemixten Sportlerdrinks am 
Sommerfest. 

K6 Fitnessstudio 

 

Ab 7. Klasse 

Wir überlegen uns einen Fitnessparcours oder ein 
Fitnessprogramm und gestalten für das Sommerfest ein 
„Fitnessstudio“, ggf. mit kurzen Trainingseinheiten, die 
von uns angeleitet werden. 



K7 Hörspiel/Podcast: 
Zukunftsmusik 

 

Ab 9. Klasse 

Ausgehend von der vergangenen und heutigen Musik 
sollen die Schülerinnen und Schüler eine Vision 
entwickeln, wie die Musik der Zukunft (vielleicht in 50 
oder 100 Jahren …) klingen könnte. Dazu, so die 
bisherige Überlegung, entwickelt die Schülerinnen und 
Schüler beispielsweise ein Hörspiel/Interview-Podcast 
etc. 

 


